T RILHAS
CAMINHE COM RESPEITO

As trilhas do Vale sao templos vivos.
Na Chapada Diamantina convivem

cerrado, caatinga, mata atlantica e
pantanal, uma diversidade de
biomas que guardam nascentes e
vida. Cuidar deles é cuidar da nossa
propria existéncia.

Caminhe com guias credenciados,
sempre que possivel, para isso o
Vale do Capao possui a Associagao
de Condutores de \Visitantes:
ACV-VC (75) 99251-3370

Leve com vocé tudo o que trouxe para a
trilha — inclusive restos de comida.

N&o jogue nada na agua. Para lavar utensi-
lios ou escovar os dentes, faca isso a pelo
menos 30 passos largos das margens dos
rios.

Se precisar evacuar, procure locais distan-
tes dos rios e trilhas, cave um buraco e
enterre os dejetos e o papel.

Use 6leos e protetores solares antes de sair
de casa para ndao contaminar as aguas.
Escolha produtos biodegradaveis.

Contemple os sons da natureza. Caixas de
som e drones sao proibidos! Evite gritar.

Nao leve bebida alcodlica.
Animais domésticos sdo proibidos nas
trilhas da Chapada Diamantina, para prote-
ger a fauna e preservar o equilibrio natural.

Caminhe apenas em trilhas abertas.

NAO RETIRE NADA DA
NATUREZA — NEM PEDRAS,
NEM PLANTAS.

“DEIXE APENAS PEGADAS.
LEVE APENAS MEMORIAS.
INSPIRE O CUIDADO E
EXPIRE AMOR.”
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O Vale do Capao é um refugio de vida,
beleza e sabedoria. Cuidar dele é um ato
de amor e responsabilidade. A natureza
é o0 maior patriménio que temos.

Y CADA GESTO CONTA

ACESSE:
CAMPANHA
AMBIENTAL
DO CAPAO
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Apoie a CAMPANHA AMBIENTAL DO CAPAO.
Movimento Comunitario Autogestionado que atua
na area socioambiental do Municipio de Palmeiras

Pix: campanhaambientalcapao@gmail.com

Atencao fumantes: nuncajogue
bitucas de cigarro no chao, leve

com vocé uma bituqueira.
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O JEITO CAPAO DE CUIDAR DA NOSSA COMUNIDADE!

VOCE SABE COMO
CUIDAMOS DO VALE?

E O QUE VOCE PODE FAZER PARA
NOS AJUDAR A CUIDAR?

Na busca por preservar nossa hatureza,
a Campanha Ambiental do Capao
apresenta este guia basico de cuidados
com o meio ambiente.

A PRESERVACAO DESTE LUGAR
SAGRADO DEPENDE DE VOCE!

Por favor, ndo jogue este
guia fora, passe adiante
para outra pessoa.
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LIXO

UM DESAFIO COLETIVO

Grande parte dos residuos ainda é queima-
da ou levada para lixdes a céu aberto, con-
taminando a natureza.
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COMO DESCARTAR SEUS RESIDUOS? %

ORGANICOS: restos de comida, cascas, folhas

secas, papéis higiénicos ou sujos de alimentos.

Verifique com o dono da sua hospedagem o
local adequado de descarte.

Orgénicos ndo devem ser colocados em sacos
plasticos, nem misturados com reciclaveis.

RECICLAVEIS: papéis, plasticos e embalagens,
papel aluminio, metais, tetrapack e garrafas de
vidro inteiras.

Devem ser lavados, secos e separados.

Entregue os reciclaveis em pontos de coleta
especificos (confira com moradores ou pousa-
das onde deixar). Vocé pode entregar na
Coleta do Recicla Capdo, as quintas de
manha, no Coretinho, na vila.

LIXO PROBLEMA (NAo RECICLAVEL)Y: isopor, plastico
sujo, fraldas, absorventes, vidro quebrado, etc.

Sempre que possivel, leve de volta com vocé
— aqui ndo ha destino adequado para esse
tipo de lixo.

Pilhas e baterias: sdao lixo rejeito e NUNCA
devem ser jogados no lixo comum! Leve para
pontos de coleta especificos da sua cidade.
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Confira se sua hospeda~gem faz a separacao
correta do lixo. SE NAO FIZER, COBRE!
O cuidado com o lixo é responsabilidade de todos.
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A dgua que nasce aqui € um bem de todos
os baianos. S6 a bacia do Rio Paraguacu,
que nasce na Chapada Diamantina, abrange
mais de 80 cidades baianas, inclusive Salva-
dor. Além disso, aqui nascem rios que
formam também as bacias do Jacuipe e do
Rio de Contas, ampliando o alcance hidrico
da regiao.

SEJA CONSCIENTE COM USO DA AGUA!

CULTURA LOCAL

O CORACAO DO VALE

O Capdao é mais que paisagem: é comunida-
de. Lar de familias antigas que ha geragoes
cuidam dessa terra. Por isso: respeite o
siléncio e o descanso dos moradores, prin-
cipalmente a noite, evitando som alto e
barulho desnecessario.

Tome banhos curtos, feche a torneira ao
escovar os dentes e lavar as loucas.

Nao lave carros ou utensilios em riachos.
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ATENCAO AO FOGO!

O fogo é umriscoreal paratodaa
Chapada Diamantina, qualquer faisca
pode causar grandes incéndios.

Dentro do Parque Nacional é
proibido fazer fogueiras.

(& AO VER SINAL DE FOGO, AVISE IMEDIATAMENTE
OS BRIGADISTAS. BV-VC BRIGADA VOLUNTARIA
VALE DO CAPAO: (75) 99251-3370

Proteja as nascentes e as margens. \

Prefira produtos locais, artesanato e
alimentacdo da regidao, valorizando

quem vive e trabalha aqui. I B l
Dé preferéncia para bolsas e sacolas reuti-
lizaveis, eliminando o uso de sacos plasti-
cos e descartaveis.

Se vier com seu pet, transite com
ele sempre na guia.

O Coreto e a Vila sao pontos de recreacao
cultural, faca um uso consciente desses
espacos.

TRANSITO

ANDE NO RITMO DO VALE

Somos uma vila pequena, com ruas
estreitas e poucas op¢odes de estaciona-
mento. Durante festivais e feriados, o
transito aumenta muito — e o desloca-
mento de carro pode travar toda a vila.

Se vier de carro, estacione longe da
vila e finalize o trajeto caminhando.

pedestres, criancas e ciclistas e
evite buzinar.
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